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2023 USEF NIVEL ENTRENAMIENTO L1

EJERCICIOS NUEVOS ENTRADA NO.

GRJETIVG

Confirmar que & caballo ha adourida ks beses corectas al mosirar soburs tsnio bxieral

como longiluginal, can movimienios libres hacia adelants en un riémo daro con un smpo Trata de (raksi Condiciones:

canslanks ¥ con una acepiaocn susve del contacto. S dsbe mostrar geametria v lineas
e desplazamenio coreclas.

El trote se puede hacer sentado o levantado a menos que se diga lo contrario
Los altos se pueden hacer pasando por el paso.

gakopsa e abkaja;
A miedir;
pasa b

cirpdns da 20 m al e

Tamano del rectinguls; Estandar o Faguseio Tiemgo
promadia; 500 min (EsL) o 400 min {Pag.) (dacda
afirads & A hasba o alia Tinal)

Ta siiane agraqar Bar i i

g F i pass efeciog do harsrios

y al galopa
PUNTAJE MAX: 260
PARA QUIEN DICTA LA LECCION: No debe leer nada que esté en paréntesis
EJERCICIOS IDEAS DIRECTRICES PUNTOS | COEF | TOTAL OBSERVACIONES
. Regularidad y calidad del trote;
A Entrar en trote de trabajo disposicion para hacer la transicion;
1 transiciones suaves y definidas; rectitud;
X Alto, saludo atencién; inmovilidad (min 3 seg)
Partir en trote de trabajo
. - Regularidad y calidad del trote;
) c Pista a mano izquierda geometria y tamafio del circulo, )
o arqueamiento; balance
E Circulo de 20m a la izquierda
Transicion suave y calmada;
Circulo de 20m a la izquierda y disposicion para hacer la transicion;
3 A partir al galope a mano regularid'ad y calidag de los 'aires;
izquierda, en la primera cuarta geometria th tlamano del circulo,
parte del circulo arqueamiento; balance
Regularidad y calidad del galope;
. arqueamiento y balance en el rincén;
4 A-F-B Galope de trabajo rectitud
Transicién suave y calmada;
. disposiciéon para hacer la transicion;
5 | EntreByM Trote de trabajo regularidad y calidad de los aires;
rectitud; arqueamiento y balance en el 2
rincén
Transicién suave y calmada; disposicién
. para hacer la transicion; regularidad,
6 | EnteCyH Paso mediano calidad, arqueamiento y balance en el
rincén 2
Regularidad y calidad de los pasos;
. . alcance y sobrepaso de la huella en el
E-F Cambiar de mano, paso libre paso libre permitiendo que el caballo
estire completamente su cuello hacia
7 adelante 'y hacia abajo; rectitud; 2
transiciones suaves y calmadas
F Paso mediano
Transicién suave y calmada; disposicién
para hacer la transicion; regularidad y
. calidad del trote; arqueamiento y balance
8 A Trote de trabajo en el rincon; rectitud
Regularidad y calidad del trote;
Circulo de 20m a mano geometria y tamafio del circulo;
9 E derecha arqueamiento; balance 2
. Transicion suave y calmada; disposicion
Circulo de 20m a la derecha y para hacer la transicion; regularidad y
10 [¢] partir al galope a mano derecha,| calidad de los aires; geometria y tamafio
en la primera cuarta parte del del circulo, arqueamiento; balance
circulo
Regularidad y calidad del galope;
. arqueamiento y balance en el rincén;
1" C-M-B Galope de trabajo rectitud
Transicién suave y calmada; disposiciéon
para hacer la transicion; regularidad y
calidad de los aires; rectitud;
12 | EntreByF Trote de trabajo arqueamiento y balance en el 2
rincén
Arqueamiento y balance en el giro;
A Tomar la linea media regularidad y calida_d del_tr_c?te; transicion
13 suave y calmada; disposicién para hacer
X Alto, saludo !a t_r_ansicio'r_]; rectitud; atencion;
inmovilidad (min 3 seg)

Abandonar el rectangulo por A en paso libre

"Federacion Ecuestre de Colombia has
modified this USDF Dressage Test and
USDF takes no responsibility for these

madifications.”
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"Federacion Ecuestre de Colombia has
modified this USDF Dressage Test and
USDF takes no responsibility for these

maodifimtions."

AIRES: (Libertad y regularidad) 1
IMPULSION: (Deseo de avanzar; elasticidad de las batidas; flexibilidad del dorso; 5
encajamiento de los posteriores)
SUMISION: (Deseo de colaborar; armonia; atencién y confianza;
aceptacion del bocado y de las ayudas; rectitud; liviandad de los anteriores y soltura 2
de los movimientos)
POSICION Y ASIENTO DEL JINETE (Alineamiento; postura; estabilidad; 1
posicionamiento del peso; acompafiamiento de la mecanica de los aires)
USO CORRECTO Y EFECTIVIDAD DE LAS AYUDAS DEL JINETE (Claridad; 1
sutileza; independencia; precision en la ejecucion de la leccion)
NOTAS ADICIONALES:
SUBTOTAL:
1ravez =
i 0.5% (_
A deducir 2da vez = ERRORES:
Errores en la leccion y omisiones son penalizadas 1%
3ravez =
Eliminacion PUNTOS TOTALES:
(Max Puntaje: 260)
CONCURSO
FECHA
JINETE
CABALLO
CLUB LIGA
PUNTAJE FINAL
Méx Puntaje: 260
PUNTOS
PORCENTAJE
NOMBRE JUEZ
POSICION JUEZ
FIRMA JUEZ



